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SCHWANGERSCHAFT 
SKIN LIGHT KONZEPT 

FÜR EINE GESUNDE, STRAHLENDE HAUT 

WÄHREND DIESER BESONDEREN ZEIT 

SCHÜTZEN • PFLEGEN • BEGLEITEN 



SCHWANGERSCHAFT 
SKIN RHYTHM KONZEPT™ 

LINEVA AESTHETICS 

BEGLEITUNG. SCHUTZ. REGENERATION. 

Das LINEVA Schwangerschaft Skin Rhythm Konzept'M begleitet die Haut 

während Schwangerschaft, Stillzeit und darüber hinaus - sanft, sicher und 

individuell abgestimmt auf jede hormonelle Phase. 

WARUM WIR IN DER SCHWANGERSCHAFT MIT 3 SÄULEN ARBEITEN 

01 
Die Haut durchläuft drei hormonelle Phasen - jede mit eigenen Bedürfnissen. 

03 

1 
WÄHREND DER 

SCHWANGERSCHAFT 

• Haut beginnt sich hormonell zu verändern 

• Sensibilität steigt 

• Pigmentveränderungen können auftreten 

• Entzündungen nehmen zu 

• Hautbarriere wird empfindlicher 

Ziel: Schützen, Beruhigen, Stabilisieren 

NACH DER GEBURT 

& WÄHREND DER STILLZEIT 

• Hormonelle Umstellung ist besonders stark 

• Haut kann aus dem Gleichgewicht geraten 

• Akne, Pigmente, Rötungen verstärken sich 

• Feuchtigkeitsverlust nimmt zu 

• Hautregeneration braucht Unterstützung 

Ziel: Regenerieren, Ausgleichen, Stärken 

NACH DER STILLZEIT 

(chronische Phase) 

• Hormonelle Veränderungen bleiben bestehen 

• Chronische Entzündungen möglich 

• Pigmentflecken und Narben bleiben sichtbar 

• Kollagenabbau wird deutlicher 

• Hautstruktur verändert sich nachhaltig 

Ziel: Aufbauen, Korrigieren, Langfristig Erneuern 

So begleiten wir deine Haut von Anfang an - und bringen sie Schritt für Schritt zurück in ihre natürliche Balance. 

WIE LINEVA ARBEITET 

ANALYSE CHRONOBIOLOGIE ZYKLEN STÄRKEN LANGFRISTIGE BALANCE 

Unser Ziel: langfristige 
Hautgesundheit, nicht nur 

Wir betrachten deine Haut 
ganzheitlich - nicht nur 
die Oberfläche. 

Wir arbeiten mit deinem 
biologischen Hautrhythmus, 
nicht gegen ihn, 

Wir aktivieren die Hautfunktionen 
und unterstütren die natürliche 
Regeneration. 

Ww arbeiten in aufeinander 
abgestimmten Zyklen - für 
nachhaltige Ergebnisse. kurzfristige Vorbesserung. 

AUFBAU DES SCHWANGERSCHAFT SKIN RHYTHM KONZEPTS* WARUM WIEDERHOLUNGEN 

ERFORDERLICH SIND 

DAS PRINZIP - NACH DEN 

JAHRESZEITEN Das Konzept besteht aus 3 Phasen, die deine Haut gezielt begleiten und stärken. 

WÄHREND DER 
SCHWANGERSCHAFT 

Schützen. Beruhigen 

RECOVERY BHYTHM** 

NACH DER GEBURT & 
WÄHREND DER STILLZEIT 

Regenerieren. Ausgleichen. / 

Stärken. 

CHRONIC RHYTHM** 

NACH DER STILLZEIT 

Aufbauen. Korrigieren. 
Langfristig erneuern. 

Hautregeneration ist ein biologischer Prozess 

Kollagenaufbau braucht Zeit und Konstanz 

Zyklen stärken die Haut nachhaltig 

Regelmäßige Impulse = langfristige Ergebnisse 

Wir.arbeiten nicht gegen deine Haut, 

FRÜHLING 
Detox & Antioxidantien 

SOMMER 
Schutz & Hydration 

HERBST 
Regeneration & Repair 

WINTER 

Jede Phase baut auf die vorherige auf und bringt deine Haut Schritt für Schritt 

zurück in ihre natürliche Balance. 
Wir passen jede Phase an die Bedürfnisse 

deiner Haut und die Jahreszeit an. 

ZYKLUS EINER BEHANDLUNG 

VORBEREITUNG BEHANDLUNG STABILISIERUNG 
Haut analysieren Regeneration Haut beruhigen Ergebnisse 

& stärken verlängern 

Regelmäßige Wiederholung verstärkt den Effekt 
und sorgt für nachhaltige Hautgesundheit. 

UNSERE WISSENSCHAFT - CHRONOBIOLOGIE 

Unsere Konzepte basieren auf der Chronobiologie - der Wissenschaft der inneren Uhr 

Dio Haut folgt einem 24 Stunden Rhythmus: Tagsüber schützt sie sich vor äußeren Einflüssen, 

nachts repariert sie sich selbst. Wir nutzen dieses Wissen, um die Wirkstoffe zum richtigen 
Zeitpunkt einzusetzen - für maximale Wirksamkeit und Hautgesundheit. 

TAG 

Schutz 

Abwehr 
Antioxidantien 

24h 
RHythmus 

der Haut 

♦ 

NACHT 

Regeneration 

WAS MACHT CHRONISCHE 

HAUTVERÄNDERUNGEN AUS? 

Länger bestehende Entzündungen 

Barrieregeschädigung 

• Hormonelle Dysbalance 

Pigmentstörungen & Narben 

Strukturverlust & Kollagenabbau 

• Sensibilität & Reaktivität 

Die Haut verliert ihre Balance - und braucht 
gezielte, langfristige Unterstützung. 

CIRCADIA* - UNSERE 

WISSENSCHAFTLICHE PARTNERSCHAFT 

Unsere professionelle Hautpflege basiert auf den natürlichen 
circadi@nen Rhythmen des Körpers - der Biologie der Zeit. 
Das Timing für optimale Versorgung und Wirkstoffaufnahme 
ist unsere Kernkompetenz. 

WIE DAS KONZEPT ENTGEGENWIRKT 

Reduziert Entzündungen & Irritationen 

Stärkt die Hautbarriere 

Fördert Feuchtigkeit & Elastizität 

Aktiviert Kollagen & Zellregeneration 

Reguliert Pigmente & Hautbild 

Unterstützt die Haut in ihrem 

natürlichen Rhythmus 

Für gesunde, strahlende Haut - in jeder Lebensphase. 

@ Pharmazeutische Wwkstoffgewinnung 

Vitamine der neuesten Generation 
(3 Frei von buh, Farbstoffen, 

Parabenen, Sulfaten 
Sg Keine Tierversuche 

Pflanefiche Inhaltsstoffe 

@ Ekiuakve Stammzellentechnologien 

@ Exddusive Treatments - Chemical Peels 

CIRCA DIA* 
by Dr. Pugliese 

EMEINSA GANZHEITLICH. NACHHALTIG 
AUT DEIN RHYTHMUS. DEINE STRAHLKRAFT 



SCHWANGERSCHAFT 

LINEVA AESTHETICS BALANCE RHYTHMM BEHANDLUNGSPROGRAMM 
IE • TABILISI ERE N. REGENERIEREN 

Unser BALANCE RHYTHM" Konzept begleitet die Haut während Schwangerschaft 

und Stillzeit im Einklang mit hormonellen Veränderungen, Hautrhythmus und Regeneration. 

Entzündungen 
frühzeitig zu 
reduzieren 

Hyperpigmentierung 

vorzubeugen 
dio Hautbarrioro 

zu stärken 
hormonelle 

Sensibilität zu 
stabilisieren 

langfristige 

Hautgesundheit 
zu bewahren 

PHASE 1 

BALANCE RHYTHM* 
WÄHREND DER SCHWANGERSCHAFT 

Beruhigen. Stabilisieren. Schützen. 

Die Haut reagiert in dieser Phase häufig empfindlicher auf: 

■ Hormonschwankungen 

• Entzündungen 
■ Feuchtigkeitsverlust 

• Barrierestörungen 

1 

MONAT 

3 BEHANDLUNGEN 

alle 4 Wochen 

Diamant Mikrodermabrasion 

+ Oxygen RX 

Oxygen RX 
2 + Cocoa Enzyme 

MONAT Diamant Mikrodermabrasion 

3 + DNA Repair Facial 

ZIEL. 
Entzündungen reduzieren 
Hyperpigmentierung vorbeugen 
Hautbarriere stärken 
Sauerstoffversorgung verbessern 

OPTIONAL ZWISCHENDURCH: 
Belico / Medico Repair Treatment 
bei Spannungsgefühlen, Trockenheit 
oder Barrierestress. 

139 € 

149 € 

WARUM WIEDERHOLUNGEN 

WICHTIG SIND 

Durch regelmäßige Wiederholungen: 

stabilisiert sich die Hautbarriere 
reduziert sich hormoneller Stress 

rbessert sich die Zellkommunikation 
wird die Regeneration nachhaltig aktiviert 

Nur durch Kontinuität entstehen 
langfristige Ergebnisse 

DAS PRINZIP - CHRONOBIOLOGIE 

Unsere Haut folgt einem 24 Stunden-Rhythmus. Tagsüber schützt 
sie sich vor äußeren Einkneen, nachts roporiert sie sich selbst 

24h 
Regeneration 

PHASE 2 

RECOVERY RHYTHM" 
NACH DER GEBURT & 

WÄHREND DER STILLZEIT 

Regenerieren. Ausgleichen. Stärken. 

Nach der Geburt verändert sich die Haut 
häufig besonders stark: 

• Pigmentflecken 

• Hautstress 

■ Sensibilität 

• fahler Teint 

MONAT 

4 

3 BEHANDLUNGEN 

alle 4 Wochen 

Diamant Mikrodermabrasion 

+ Oxygen RX 

MONAT Vitamin C 

5 Recovery Treatment 

6 DNA Repair Facial 

ZIEL: 
Hautregeneration fördern 
Hyperpigmontierung reduzieren 
antioxidativen Schutz stärken 
Hautstruktur verbessern 
hormonellen Stress reduzieren 

OPTIONAL ZWISCHENDURCH: 
Belico / Medico Repair Treatment 
zur schnellen Barrierestabilisierung. 

139 € 

119 € 

119 € 

UNSERE PHILOSOPHIE 

Wir behandeln nicht nur Hautprobleme 
wir begleiten die Haut durch jede 
hormonelle Phase. 

Im Einklang mit: 

Chronobiologie Hautrhythmus Jahreszeiten Regeneration 

Für gesunde, stabile und strahlende Haut 
in jeder Lebensphase 

CIRCADIA* - UNSERE 
WISSENSCHAFTLICHE PARTNERSCHAFT 

Unsere professonelle Hautpflege basiert auf der Wisenschaft 
der Chronobiologie - der Biologie der Zeit. 

) Pharmazeutische Wirkaneffgewienung 

@ Vitamine der neuesten Generation 

Pflunache Inhaltsstoffe 

Essluwve Stammcesentecheologien 

Esaske Treatmerts - Chemital Peels 

EI Frei von Duft, Fartazoffen, 

Parabenen, Sulfaten 

CIRCADIA* 

1 

PHASE 3 

CHRONIC RHYTHM* 
NACH SCHWANGERSCHAFT & 

STILLZEIT 

Aufbauen. Korrigieren. Langfristig erneuern. 

Wenn hormonelle Hautveränderungen bestehen bleiben: 

■ Melasma 

■ Narben 

■ Strukturverlust 
■ chronische Sensibilität 

• tiefere Entzündungen 

MONAT 

3 BEHANDLUNGEN 

alle 4 Wochen 

Diamant Mikrodermabrasion 

7 + DNA Repair 

MONAT 

8 

MONAT 

Vitamin C 

Treatment 

Oxygen RX 

9 Maintenance 

ZIEL: 

mentierung reduzieren 

Hautstruktur verbessern 

chronische Entzündungen beruhigen 

Hauterneuerung aktivieren 

ALTERNATIV ZWISCHENDURCH 

139 € 

119 € 

129 € 

Belico / Medico Repair Treatment kann jederzeit 
als beruhigende & regenerierende Behandlung 

Ideal bei 

Spannungsgefühlen 

Rötungen 

überempfindlicher Haut 

Barrierestress 

LINEVA AES ETICS DEINE HAUT. DEIN RHYTHMUS. DEINE STRAHLKRAFT. A 
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