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1 MEN&PAUSE 
SKIN LIGHT KONZEPT 



MENOPAUSE 
SKIN LIGHT KONZEPT™ 

LINEVA AESTHETICS 
Regenerieren. Stabilisieren. Strahlen. 

Das LINEVA Light Konzept" wurde speziell für Frauen in der Perimenopause 

und frühen Menopause entwickelt. Es unterstützt die Haut sanft, stärkt ihre 

natürliche Balance und verlangsamt hormonell bedingte Alterungsprozesse. 

LIGHT RHYTHMM 
(frühe Veränderungen) 

CHRONIC RHYTHMM 
(fortgeschrittene Veränderungen) 

WIE LINEVA ARBEITET 
Haut zeigt erste Anzeichen 

hormoneller Veränderungen 

Elastizität & Feuchtigkeit 

sind beeinträchtigt, 

aber noch gut regulierbar 

Ideal für präventive & 

frühzeitige Intervention 

• 
Hautveränderungen bestehen 

bereits länger 

Deutlicher Kollagenabbau, 

tiefere Linien, mehr Trockenheit 

Benötigt intensivere, 

langzeitorientiente Zyklen 

ANALYSE 
Wir betrachten deine Haut ganzheitlich 

nicht nur die Oberfläche. 

RHYTHMUS 

Wir arbeiten mit deinem biologischen 

Hautrhythmus, nicht gegen ihn. 

REGENERATION 
Wir aktivieren die Hautfunktionen 

und unterstützen die natürliche Erneuerung. 

ZYKLEN 

Unser Ziel: Frühzeitig handeln. Hautgesundheit bewahren. 
Wir arbeiten in aufeinander abgestimmten 

Zukünftige Veränderungen verlangsamen. 
LONGEVITY 

AUFBAU DES LIGHT KONZEPTS" 

Wir stärken, schützen und bewahren ~ 

für gesunde Haut heute und morgen. 

Das Konzept besteht aus 3 Phasen, die deine Haut gezielt begleiten und stärken WARUM WIEDERHOLUNGEN 

ERFORDERLICH SIND 

SAISONALES PRINZIP 

FRÜHLING 

01 02 03 Hautregeneration ist ein biologischer Prozess Detox & Antioxidantien 

BALANCE ADVANCED LONGEVITY 

Beruhigen. ➔ Regenerieren. ➔ Stabilisieren 
Kollagenaufbau braucht Zeit und Konstanz SOMMER 

Zyklon stärken die Haut nachhaltig Schutz & Hydration 
Hydrieren Vorfeinem. Erhalten. 

Stabilisieren. Hautstruktur Vorbeugen, Regelmäßige Impulse = langfristige Ergebnisse HERBST 
verbessern. 

Wir arbeiten mit deinem Rhythmus, Regeneration & Repair 

Jede Phase baut auf die vorherige auf und bringt deine Haut Schritt für Schritt 

zurück in ihre natürliche Balance. 
WINTER 

Barrierschutz & Aufbau 

ZYKLUS EINER BEHANDLUNG 

VORBEREITUNG BEHANDLUNG 

Haut analysieren Regeneration Haut beruhigen 

& vorbereiten aktivieren & stärken 

Regelmäßige Wiederholung verstärkt den Effekt 
und sorgt für nachhaltige Hautgesundheit. 

WAS MACHT DIE MENOPAUSE 
MIT DER HAUT? 

Abnahme von Östrogen & Progesteron 

Kollagenabbau & Elastizitätsverlust 

• Trockenheit & Spannungsgefühle 

• Verlust von Glow & Ausstrahlung 

Erhöhte Neigung zu Falten & Pigmentflecken 

Die Haut verliert ihre Balance - und braucht 
gezielte Unterstützung. 

NACHSORGE 

Ergebnisse 

Wir passen jede Phase an die Bedürfnisse 

deiner Haut und die Jahreszeit an. 

CIRCADIA* - UNSERE WISSENSCHAFTLICHE PARTNERSCHAFT 
Unsere professionelle Hautpflege basiert auf den natürlichen circadianen Rhythmen des Körpers 
die Biologie der Zeit. Tagsüber wird die Haut vor Schäden geschützt und während des Schlafs wird 
der Reparaturmechanismus angeregt. Das bildet den Kern unseres Konzepts. Das Timing für die 
optimale Versorgung und Wirkstoffaufnahme ist unsere Kernkompetenz. 

Pharmazeutische Wirkstoffgewinnung 

Vitamine der neuesten Generation 
Innovative Peptidtechnologen 

Pflanz5che Inhaltsstoffe 
Frei von Duft:, Farbstoffen, 
Parabenen, Sulfaten 

Exklusive Stammzellentechnologien 
Exklusive Treatments - Chemical Peels 

Koine Tierversuche 
CIRCADIA* 

Dr. Puglicse 

WIE DAS LINEVA LIGHT KONZEPT" 
ENTGEGENWIRKT 

DAS BESONDERE AN 
DER MENOPAUSE 

Stärkt die Hautbarriere 

Fördert Feuchtigkeit & Elastizität 

Aktiviert Kollagen & Zellregeneration 

Reduziert Stress & oxidative Belastung 

(§) Unterstützt die Haut in ihrem natürlichen Rhythmus 

Für gesunde, strahlende Haut - in jeder Lebensphase. 

Dio Haut verändert sich nicht nur - sie 

braucht ein neues Verständnis, mehr 

Geduld und einen ganzheitlichen Ansatz 

Wir behandeln nicht Symptome ~ 

wir unterstützen deine Haut dabei, 
wieder in ihre natürliche Stärke 

zurückzufinden, 

LINEVA AESTHETICS 

GEMEINSAM. GANZHEITLICH. NACHHALTIG. DEINE HAUT. DEIN RHYTHMUS. DEINE STRAHLKRAFT. 
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MENOPAUSE 
LINEVA AESTHETICS 

LIGHT RHYTHM™ 

BEHANDLUNGSPROGRAMM 

REGENERIEREN. STABILISIEREN. STRAHLEN. 

Unser Menopause Light Rhythm" Konzept unterstützt deine Haut in jeder 

Lebensphase - im Einklang mit deinem hormonellen Rhythmus und den 

Jahreszeiten. Ziel ist es, deine Haut zu beruhigen, zu hydratiseren, zu stärken 

und langfristig zu regenerieren. 

DAS JAHRESZEITEN-KONZEPT 

WINTER 
FRÜHJAHR 
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FRÜHLING / 
SOMMER 

HERBST 

Beruhigen. Stabilisieren. Hydratisieren. Vitalisieren. 

Hautqualität verbessern. 

Zellkommunikation aktivieren. 

Rötungen reduzieren. Regeneration fördern. 

1 

MONATE 1 - MONATE 4 ~ MONATE 7 ~ 
JANUAR - FEBRUAR MÄRZ APRIL - MAI JUNI SEPTEMBER - OKTOBER - NOVEMBER 

3 BEHANDLUNGEN 
alle 4 Wochen 

3 BEHANDLUNGEN 
alle 4 Wochen 

1 3 BEHANDLUNGEN 
in Kombination 

Monat 1 

Oxygen RX 

+ Cocoa Enzyme 

Monat 2 

Oxygen RX 

+ Cocoa Enzyme 

Monat 3 

Oxygen RX 

+ Cocoa Enzyme 

ZIEL: 

149 € 

149 € 

149 € 

Entzündungen reduzieren 

Couperose beruhigen 

Sauerstoffversorgung verbessern 

Hautbarriere stärken 

April 

Meso Fresh Vitamin+ 

(Microneedling Light) 

Mai 
Meso Skin Perfector Light 

(Microneedling Light) 

Juni 

Meso Exocell Volume+ 

(Mesogun / Microneedling) 

ZIEL: 

Intensive Hydration 

Vitalstoffe einschleusen 

Elastizität verbessern 

Erste Linien mildern 

WARUM WIEDERHOLUNG WICHTIG IST 

Die Haut erneuert sich in Zyklen. Durch regelmäßige 

Behandlungen wird der Regenerationsprozess 

aktiviert und gefestigt. Nur durch Kontinuität können 
langfristige Ergebnisse erzielt, gehalten und weiter 

verbessert werden. 

September 

179 € SWiCH Treatment 

179 € 

199 € 

Oktober 

Raspberry Enzyme 

November 

SWiCH + Raspberry 

(Kombinationsbehandlung) 

ZIEL: 

149 € 

79 € 

199 € 

Zellkommunikation verbessern 

Pigmentierung reduzieren 

Hauterneuerung aktivieren 

Strahlkraft steigern 

ZUSÄTZLICHE EMPFEHLUNGEN 

Täglicher Lichtschutz (SPF 50) 

- ganzjährig 

Reichhaltige, barrierestärkende 

Pflege (abhängig von der Jahreszeit) 

Verbesserte Hautstruktur 
Mehr Elastizität & Feuchtigkeit 
Reduzierte Rötungen & Pigmentierung 
Stärkung der Hautbarriere 
Langfristige Regeneration & Schutz 

8 0 e 
Ausreichend Wasser & 

antioxidative Ernährung 

Stressreduktion & guter Schlaf 

unterstützen die Hautregeneration 

UNSERE PHILOSOPHIE 
Wir behandeln nicht nur deine Haut ~ 
wir arbeiten mit ihr, im Einklang mit deinem 

Rhythmus, deiner Biologie und der Zeit. 

Für gesunde, strahlende Haut ~ 
in jeder Lebensphase. 
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WINTER 
(ÜBERGANG) 

Regenerieren. Aufbauen. 

langfristig stärken. 

MONATE 10 ~ 12 

DEZEMBER - JANUAR FEBRUAR 

3 BEHANDLUNGEN 
alle 4 Wochen 

Dezember 

PRP + Mesogun + 

Microneedling 

Januar 

PRP + Mesogun + 

Microneedling 

Februar 

PRP + Mesogun + 

Microneedling 

ZIEL: 

199 € 

199 € 

199 € 

Kollagenaufbau fördern 

Regeneration maximieren 

Hautstruktur verbessern 

Langfristig stärken 

CIRCADIA* 
by Dr. Pugliese 

WISSENSCHAFT. RHYTHMUS. HAUTGESUNDHEIT. 1 LINEVA AESTHETICS - DEINE HAUT. DEIN RHYTHMUS. DEINE STRAHLKRAFT. 


