
CIRCADIA HOMECARE BEI LINEVA

Wissenschaftlich entwickelte Pflegekonzepte für langfristige Hautgesundheit.

Circadia ist eine professionelle Hautpflegemarke, deren Konzept auf Chronobiologie basiert - also auf dem
Verständnis, dass die Haut tagsüber vor äußeren Belastungen geschützt und nachts in ihrer Regeneration
unterstützt werden sollte. Die Marke geht auf Dr. Peter T. Pugliese zurück, der aus der Zellforschung und
Hautphysiologie kam und die Verbindung zwischen Hautfunktion, Regeneration und biologischen Rhythmen in den
Mittelpunkt stellte.

Warum Circadia im Luxus- und Medical-Skin-Bereich eingesetzt wird

Circadia steht nicht für klassische Kosmetik im einfachen Pflegesinn, sondern für professionell entwickelte
Wirkstoffpflege. Die Formulierungen verbinden moderne Hautwissenschaft, hochwertige Aktivstoffe, Peptide,
Antioxidantien, hydratisierende Wirkstoffe und barrierestärkende Konzepte. Dadurch eignet sich Circadia
besonders für anspruchsvolle Hautzustände wie trockene Haut, empfindliche Haut, Akne, Rosazea, fahle Haut,
erste Hautalterung und gestörte Hautbarrieren.

Daytime Protection - Nighttime Repair

Das Circadia-Prinzip folgt dem natürlichen Rhythmus der Haut: Tagsüber steht Schutz im Vordergrund - vor
UV-bedingtem Stress, Umweltbelastungen und oxidativen Prozessen. Nachts liegt der Fokus auf Regeneration,
Feuchtigkeit, Hautaufbau und Reparaturprozessen. Dadurch wird Homecare nicht als beliebige Pflege verstanden,
sondern als täglicher Teil eines langfristigen Hautkonzeptes.

Die Verbindung zur Lineva Philosophie

Bei Lineva sehen wir Hautprobleme nicht als kurzfristige Erscheinung, sondern als Ergebnis eines längeren
Prozesses. Viele Menschen suchen erst Hilfe, wenn Trockenheit, Rötungen, Entzündungen, Akne oder
Hautalterung bereits deutlich sichtbar sind. Deshalb braucht die Haut nicht nur einzelne Behandlungen, sondern
konsequente Wiederaufbauprozesse aus professionellen Skin Therapies und individuell abgestimmter Homecare.

Warum Homecare unverzichtbar ist

Professionelle Behandlungen geben der Haut wichtige Impulse - die tägliche Pflege entscheidet jedoch darüber, ob
Ergebnisse stabil bleiben. Circadia Homecare unterstützt die Haut zwischen den Terminen: Sie stärkt die Barriere,
verbessert die Feuchtigkeitsbalance, beruhigt gestresste Haut, unterstützt Regeneration und schützt vor äußeren
Belastungen. Ohne passende Homecare können Ergebnisse schneller nachlassen.

Schonend, effektiv und langfristig gedacht

Lineva setzt bewusst auf hautschonende, regenerative Konzepte statt aggressiver Überbehandlungen. Wir
möchten die Haut nicht unnötig reizen oder in lange Downtime-Phasen bringen, sondern sie so effektiv wie möglich
und so sanft wie nötig unterstützen. Circadia ergänzt diesen Ansatz ideal: hochwertige Wirkstoffpflege,
professionelle Protokolle und individuelle Hautstrategien auf einem anspruchsvollen medizinisch-kosmetischen
Niveau.

Individuell statt Standardpflege

Jede Circadia-Empfehlung bei Lineva wird auf Hautzustand, Hautbarriere, Entzündungsneigung,
Feuchtigkeitsmangel, Empfindlichkeit und Behandlungsziel abgestimmt. So entsteht ein Homecare-System, das
die professionelle Behandlung nicht ersetzt, sondern verlängert, stabilisiert und unterstützt.

Unser Ziel: sichtbare, stabile und langfristige Hautverbesserung - durch das Zusammenspiel
aus fachgerechten Behandlungen, hochwertigen Wirkstoffen und konsequenter Circadia



Homecare.

Quellen: Circadia, "Story of Circadia"; Circadia, "The Science of Circadia"; Circadia, "Circadian Rhythm Based Skincare"; Circadia, Produkt- und
Treatmentinformationen zu professionellen Hautpflegekonzepten. Hinweis: Kosmetische Behandlungskonzepte ersetzen keine ärztliche Diagnose
oder Therapie bei Hauterkrankungen.


